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Die Außenseiterposition ist von Menschen, die nicht davon betroffen sind, oft gefühlsmä-
ßig kaum nachzuvollziehen.

Vielleicht hattest du schon einmal ein Erlebnis, bei dem du dich als „Außenseiter“ gefühlt 
hast. Kannst du diese Begebenheit kurz erzählen? Nun könnt ihr die Szene nachspielen. 
Legt die notwendigen Rollen fest und spielt die Situation durch.

Danach steigen alle in die „Schuhe des Außenseiters“ und jeder versucht, sich in die Si-
tuation hineinzuversetzen und kommentiert die Szene in der Ich-Form. Anschließend soll 
besprochen werden, wie sich jeder fühlte, als er sich in seinen Mitschüler „verwandelte“.

Achtet darauf, dass zunächst Beispiele für Spiele ausgewählt werden, die etwas außer-
halb der derzeitigen Klassenrealität liegen, weil eine zu große Betroffenheit dazu führen 
könnte, dass ihr nicht mehr sachlich bleibt.

In den 
     Schuhen 
           des anderen
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