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Werkzeugvorschlag:

Alleskleber FoldbackklammernSchere

Bastelset
Traum-
Fänger

Name:

Stückliste: Abmessungen:
1 x Metallring Ø 20 cm

1 x Wolle orange

Perlen

Federn

Sticknadel
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Nimm den Metallring und die Wolle zur Hand. Am 

besten fi xierst du das Ende mit etwas Klebeband am 

Ring, damit du die Wicklung auch wirklich fest anziehen 

kannst. So umwickelst du dicht den ganzen Ring. Dabei 

die Wolle aber nicht vom Knäul trennen.

Metallring umwickeln:Übersicht:

Verschaff e dir einen ersten Überblick.

Ende fi xieren: Netz:

Bist du wieder am Anfang angelangt, fi xierst du die letz-

ten Zentimeter der Wicklung mit einer Foldbackklam-

mer oder jemand hilft dir und hält es fest, damit nichts 

locker wird. Das Ende verknotest du mit einem Doppel-

knoten. Dazu legst du eine Schlinge um den Ring und 

führst das Ende durch - festziehen. Noch einen Knoten 

daraufsetzen.

Als nächsten Schritt fertigst du das Innenmuster. Schnei-

de dir jeweis zwei Fadenstücke mit ca. 2 m zu. Du kannst 

auch gerne mit einem langen Faden arbeiten, aber dieser 

verheddert sich sehr schnell und der Knoten kann einfach 

hinter den Perlen versteckt werden. Fixiere den Faden an 

der Oberseite, sodass das Ende gleichlang wie dieses der 

Wicklung ist. Jetzt in gleichmäßigen Abständen laut Scha-

blone in den Ring einstechen und den Faden durchziehen.
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Wenn du dich schon ein Stück Richtung Mitte vorgear-

beitet hast, kannst du Perlen zwischenfädeln. Dazu ein-

fach die Perle auf die Nadel auff ädeln, bis zum Muster 

schieben und in die nächste Öff nung einstechen. Wenn 

dein Faden aus ist, knüpfst du einfach den zweiten da-

ran und versteckst den Knoten hinter einer Perle.

Netz:Netz:

Damit ein Wabenmuster entsteht, stichst du einfach im-

mer in die Zwischenräume. So arbeitest du dich Runde 

für Runde bis hin zur Mitte. Mit der zweiten Hand hältst 

du den Faden straff , sodass sich das Muster spannt, dann 

kannst du die Zwischenräume auch besser erkennen.

Netz: Behang:

Wenn nur noch ein kleines Loch in der Mitte bleibt, 

fädelst du eine Perle auf, stichst auf der gegenüber-

liegenden Seite ein und ziehst den Faden durch. Nun 

stichst du nochmals durch die Perle zurück und fi xierst 

alles mit einem doppelten Schlingenknoten. Alles 

nochmals festziehen und wenn es dir gefällt das Ende 

abschneiden. Den Knoten hinter der Perle verstecken.

Nun drei Stränge mit ca. 80 cm zuschneiden, in der Mit-

te zusammenlegen und am Ring mit einem Schlingen-

knoten (Lerchenkopf-Knoten) befestigen. Am besten 

legst du den Traumfänger so auf den Tisch, wie du ihn 

später aufhängen möchtest und befestigst anschlie-

ßend die drei Stränge. Einen in der Mitte und zwei je-

weils in gleichen Abständen an den Seiten.
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Wenn alle Perlen am richtigen Platz sind, kannst du die 

Federn anbringen. Dazu auf jede Feder einen Tropfen 

Flüssigkleber auftragen und in eine Perle stecken. Wir 

fanden es am schönsten, wenn aus jeder Perle zwei Fe-

dern herausragen. Du kannst allerdings deinen Traum-

fänger so gestalten, wie es dir am besten gefällt.

Federn festkleben:Perlen befestigen:

Nun kannst du die Perlen nach Belieben befestigen. 

Dazu zuerst die Perlen auff ädeln, anschließend den Kno-

ten an der richtigen Stelle positionieren und die Perle 

darüberschieben.

Fertigstellen:

Abschließend entscheidest du noch wie lange dein Auf-

hänger werden soll, schneidest die Enden auf die rich-

tige Länge zu und verknotest sie am Ende. Solltest du 

noch Perlen oder Federn über haben, kannst du diese 

zuvor noch am Aufhänger befestigen. Alle überstehen-

den Enden abschneiden und fertig ist dein Traumfän-

ger.

Viel Spaß beim Nachbasteln und süße Träume!
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Vorlage:
Abstände

Kreis


